
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

支撑位和阻力位 
 
 
 
支撑位和阻力位通常标志着价格趋势的暂时结束。它们是交易者用来分析市场和预测未来价格走势的两

个非常重要的信号。当价格到达支撑位和阻力位时，它可能会打破之前的趋势并进入另一个形态。否则，

它将穿过该位置并继续之前的趋势。支持和支撑虽然是在不同的时期形成的，但它们也可以相互转化。

之前形成的阻力位可能成为支撑位，反之亦然。 

 
 
 
下图是2021年3月8日至2021年3月19日期间欧元美元H4 k线的移动。3月9日00:00时，市场在1.19100
左右形成第一个阻力位。在接下来的7天里，这条阻力位将对K-line的行动产生影响。3月12日08:00，

低点首次试图突破阻力位，但失败了。然而，在接下来的4天，价格尝试另外4次(由4个烛台与较低的

下影线接触到了阻力)。最后，在3月16日上午8点，价格成功越过该位置，继续下跌，并在一个较低的

位置形成了另一个支撑。此外，3月11日12点在1.19190附近形成了另一个阻力位，并在6天后该价格位

中断了一波上行趋势。 
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